
 
 
III JORNADA EDUCATIVA  
 
     

Aprender a diferenciar las conductas 
propias del TDAH de otras 
relacionadas con el temperamento o su 
etapa de desarrollo 
 

 
     

 
 

ENTRENAMIENTO PARA 
EDUCADORES Y PADRES 

 
 

 
¡ADELANTE TU PUEDES! 

 
 

UNA OPORTUNIDAD PARA 
APRENDER A SER COACH O 
GUIA DE NIÑOS /JÓVENES CON 
TDAH 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Presidencia de honor: 
  S.A.S. Nora de Liechtenstein 
  
 
08:30   Acto Inaugural 
 Representación Institucional 
            Representación Fundación Educación Activa  
   
          
09:00     ADOLESCENCIA: RIESGOS Y OPORTUNIDADES 
 
           
           Diferenciar las conductas propias del TDAH de  
           otras relacionadas con el temperamento, la 
           etapa de desarrollo u otros factores . 
  
           Estrategias para promover la independencia 
           y responsabilidad en el joven con TDAH   
  
                   
11:30 Café 
 
12:00   CÓMO  SER COACH O GUÍA  
            DE UN TDAH 
 

Cómo ser modelo de confianza, comunicación 
motivación y dirección. 

 
Los ocho pasos básicos para guiar a un TDAH 
a enfrentar su dificultad 
 
Presentación de una experiencia de trabajo 
exitosa con adolescentes con TDAH                          

    
14:00 Comida 
  
16:30   CÓMO FORTALECER LAS RELACIONES  

CON EL TDAH 
 

Cómo ayudarle a enfrentar sus dificultades 
(social, académica, conductual) 

 Manejo de la crisis en casa 
 Resolución de problemas cotidianos 
 Ambiente familiar: pareja - hermanos 
 
18:00 Coloquio final 
 
  

 
 
PONENTE 
 
 
 

 
 
 
 
 
Dña. MARINA PEÑA 
 
Bach. Psicólogia (Costa Rica) 
Master de Educación. 
Presidenta Honoraria Fundación Déficit de Atención y 
Aprendizaje de Costa Rica 
Especialista en temas de Familia y Educación. 
Galardonada por la organización CHADD (Children 
Attention Deficit Disorder) de EEUU, reconocimiento a su 
logro profesional en la educación y las dificultades de 
atención y aprendizaje. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
INSCRIPCIÓN:  
 
Cuota de inscripción: 40€           
 
Forma de Pago: 
Transferencia bancaria, indicando su nombre, a 
favor de Fundación Educación Activa – III Jornada 
Educativa.  
A la cuenta: La Caixa – 2100/2999/94/0200107093. 
 
Formalización de la inscripción: 
Remitir la hoja de inscripción con el resguardo de la 
transferencia a la Secretaría Técnica.    
 
SECRETARÍA TÉCNICA 
                                                                                               
FUNDACIÓN EDUCACIÓN ACTIVA                                   
Jimena Menéndez Pidal, 8 - A     
28023 Madrid 
Tel.: 91 357 26 33  
Fax: 91 307 88 68 
e-mail: info@educacionactiva.com 
www.educacionactiva.com 
 
            
COMITÉ ORGANIZADOR                                                
 
Presidenta: Dª. Fátima Guzmán                                                                
Dª Herminia De Gregori Astrici 
Dª Amparo Bascón Cifuentes 
 
SEDE DE LA JORNADA 
 
Hospital Clínico San Carlos 
Pabellón de Docencia (Pabellón San Carlos) 
Profesor Martín Lago, s/n 28040 Madrid 
 
               
  

 
 

Con el patrocinio de: 
 
 

              
 
 
                   
 
 

           
         
 
 
 
               
  
     Colabora: 
 
 
 
                     

                    
 
 

                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 

 
 
 
 

III Jornada Educativa 
 
 
 
 
 
 
“ENTRENAMIENTO PARA PADRES Y         

EDUCADORES” 
 
 
 
 
 
 
ORGANIZA: 
 
FUNDACIÓN EDUCACIÓN ACTIVA 
 
 

Madrid, 13 Abril 2011 


